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Resumo do trabalho:  
 
Introdução: Sabe-se que a amamentação traz inúmeros benefícios aos lactentes, em especial aos nascidos com 
baixo peso. Neste cenário, destacam-se políticas públicas visando à adoção desta estratégia por parte das 
puérperas. A Rede Brasileira de Bancos de Leite Humano (BLH) é composta por 213 unidades que coletam e 
distribuem leite humano com qualidade certificada. Objetivos: Caracterizar a produção do BLH da Maternidade 
Darcy Vargas (MDV), de Joinville - SC, situando-o no cenário estadual. Método: Trata-se de um estudo exploratório, 
com base em bancos de dados secundários e de acesso público da Rede Brasileira de BLH referentes a 2012, dos 12 
BLH de Santa Catarina, e especialmente do BLH da MDV. O armazenamento dos dados e a análise estatística 
descritiva foram realizados com o uso do software Microsoft Excel. Resultados: No BLH da MDV foi realizada uma 
média mensal de 31 atendimentos em grupo e 1241 atendimentos individuais. Foram feitas, em média, 123 visitas 
domiciliares mensais, a 67 doadoras, com coleta de 105 litros de leite humano, que beneficiaram 53 neonatos. A 
estimativa da qualidade do LH foi obtida por meio de experimentos microbiológicos com 250 culturas mensais para 
pesquisa de coliformes totais, e físico-químicos com 346 dosagens da acidez em graus Dornic e 250 dosagens do 
crematócrito para determinação do valor energético do leite humano a cada mês. O BLH da MDV foi responsável 
por 18,80% do volume de LH coletado, 16,94% do distribuído e 23,12% do número de doadoras, 9,38% da 
assistência aos neonatos, 22,16% das visitas domiciliares, 3,39% dos atendimentos em grupo e 34,64% dos 
individuais, 17,24% das análises microbiológicas, 27,65% das medidas de crematócrito e 22,84% das dosagens de 
acidez Dornic, em Santa Catarina. Conclusão: O BLH da MDV foi o 1.° lugar em volume de leite coletado, 2.° lugar 
em volume de leite distribuído, 1.° lugar em número de doadoras, 1.° lugar em número de atendimentos 
individuais, 2.° lugar no número de visitas domiciliares e o 4.° lugar em assistência aos neonatos no estado.  
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